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Spostovani,

Mladinska zveza Brez izgovora Slovenija in Institut za zdravje in okolje bosta v ¢asu poletnih
pocitnic organizirala poc€itniSki program "Super jaz: Krepitev samozavesti v vrstniski skupini”
za ucence prve triade osnovne Sole. Otroci bodo skozi igro in interaktivne delavnice spoznavali
pomen skrbi za telesno in dusevno zdravje ter varovanje okolja. Naucili se bodo uporabnih
socialnih spretnosti, ki jim bodo pomagale pri odras¢anju v samozavestne posameznike, gradniji
pozitivnih odnosov in soocanju z izzivi odras¢anja. Program vkljucuje tudi aktivnosti za krepitev
odpornosti na stres in razvoj vesc¢in za obvladovanje vsakodnevnih tezav.

Vec informacij in prijavni obrazec pa so dostopni na spletni strani:
https://pocitnice.noexcuse.si/.

Termin izvajanja: Program bo potekal od 7. do 11. julija 2025.
Lokacija: Program bo izveden na dveh lokacijah:

e Osnovna Sola Smarje — Sap, Ljubljanska cesta 49, 1293 Smarje-Sap
e Osnovna Sola Dramlje, Dramlje 7a, 3222 Dramlje

Ciljna skupina: Program je namenjen u¢encem 1. triade osnovne Sole.

Prijave in cena: Prijave so odprte do 15. junija 2025 oziroma do zapolnitve prostih mest. Cena
programa znasa 160 €. Za zgodnje prijave do 30. aprila 2025 je na voljo 10 % popust, kar
pomeni ceno 144 €. Za drugega ali naslednjega otroka iz iste druzine se prizna dodatni 10 %
popust.

Za dodatna vprasanja glede vsebine in programa se lahko obrnete na zanin.kuznik@noexcuse.si
(Zanin Kuznik). Za vprasanja v zvezi s prijavo ali plagilom pa na info@noexcuse.si ali telefonsko
Stevilko 041 679 756.

Hvala za vase sodelovanje pri obvesc¢anju starSev in u¢encev o tej priloznosti za kakovostno in
poucno prezivljanje poletnih pocitnic.

Lep pozdrav,

Ekipa Mladinske zveze Brez izgovora Slovenija
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