ﬂ JUDO KLUB OLIMPIJA
Spletna stran: judo-olimpija.com  E-poesta: judo.olimpija@gmail.com

X

Judo Kklub Olimpija, eden izmed najvecjih judo klubov v Sloveniji, bo tudi v leto$Snjem letu organiziral vadbo juda
na vasi Soli.
Zakaj judo?
¢ Ucenje pravilnih tehnik padanja bo otrokom prihranilo marsikatero solzo in poSkodbo
e Vadba v parih z neposrednim telesnim stikom edinstveno vpliva na otrokov socialni in psiholoski
razvoj

e Otroci se preko juda spoznajo z osnovami discipline in Sportne etike, Ki jim bosta zelo Kkoristili v
Zivljenju
V leto$njem letu bo na OS Prule potekala vadba juda za otroke od 1. do 4. razreda.
Vadba bo potekala v srednji telovadnici po sledecem urniku:
torek in cetrtek:
14:00 - 15:00 (zacetniki 1. in 2. razred)
15:00 - 16:00 (nadaljevalni + zacetniki 3. in 4. razred)

Letna ¢lanarina znasa 420€ in se poravna v dveh obrokih. 210€ je potrebno poravnati do konca septembra,
preostalih 210€ pa do konca januarja. Prijavnico se odda preko spleta.

Pric¢etek vadbe bo v torek 19.9.2023..

Dodatne informacije:

Jaka Sluga, tel.: 031/844-505 ali e-mail: judo.olimpija@gmaol.com


https://forms.gle/1sMcS6YoRbXJutxA9
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